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	[bookmark: _GoBack]Reumatoïde Artritis

	Inleiding
	Het bewegingsapparaat kan veel klachten geven. Denk maar aan rugpijn, jicht, reuma etc. Deze klachten kunnen met medicijnen vooral symptomatisch worden behandeld.

	Werkwijze
	Opdrachten:
Volgens de NHG-standaard wordt reumatoide artritis als volgt behandeld:
"Behandel op geleide van de klachten van de patiënt. De behandeling geschiedt stapsgewijs:
-	begin met één van de onderstaande NSAID's tot tenminste 8 weken. Start hoog gedoseerd en bouw na 4 weken op geleide van de pijnklachten af tot onderhoudsdosering.
	ibuprofen/diclofenac/naproxen/indometacine
-	bij onvoldoende resultaat wordt één van de andere NSAID’s geprobeerd.
-	bij teveel pijn kan er sulfasalazine  (salazopyrineR) worden gegeven.
-	bij ernstige klachten kortdurend prednison toevoegen
· evt. gewrichtsinjecties met corticosteroïden"

1. Waar staan de letters  NSAID’s voor.
2. Hoe werken NSAID’s

Als de patiënt bij reumatologie terechtkomt kunnen er naast de NSAID's nog de volgende middelen worden toegepast.
corticosteroïden/ChloroquineR/MethotrexateR/ImuranR/goudinjecties

3.   Waarom worden deze middelen niet door de huisarts voorgeschreven

3    .zoek de stofnaam van de genoemd 4.   Kijk bij elk genoemd middel in de tekst  in je GMK-boek of op internet welke bijwerkingen er zijn en geef bij elk middel 3 bijwerkingen

4.  Lees de tekst over Arthrotec in het farmacotherapeutisch Kompas(internet) door
-	wat zijn de werkzame stoffen van ArthrotecR 
-	geef de stofnaam van de afzonderlijke bestanddelen van ArthrotecR. (gebruik ook het Kompas)
-	kun je reuma behandelen met CytotecR
· als een reuma patiënt Cytotec gebruikt, welk middel zal hij dan ook gebruiken
· 
5.    Zoek een geschikt middel bij de volgende aandoeningen:, spit, jicht, Bechterew, fibromyalgie
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